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🎯 Atrae más clientas, vende más y haz
de mayo tu mejor mes



¡Hola, colega de la belleza!

 Mayo es una época perfecta para conectar emocionalmente con nuestras
clientas.
 Esta guía está diseñada para ayudarte a aprovechar el Mes de la Madre con
ideas prácticas de marketing y promoción que realmente funcionan, ¡incluso si
estás empezando!

Aquí encontrarás un plan semanal fácil de seguir, ideas creativas y estrategias
listas para aplicar en tus redes, promociones y atención al cliente.

💡 ¡Es hora de brillar como profesional y también como emprendedora!



🗓 Estructura del Plan de Marketing (semana a
semana):

✅ Semana 1: Preparación y visibilidad:
Define tus servicios especiales por el mes de la madre.
Crea una frase gancho: “Este mayo, regálale bienestar a mamá �”
Diseña tus creativos en Canva (plantillas simples).
Publica un reel con tu servicio estrella + llamado a agendar.

✅ Semana 2: Promoción creativa:
Crea una promoción tipo:
“Limpieza facial + masaje relajante: el combo ideal para mamá 🎁”
Ofrece tarjetas de regalo físicas o digitales.
Haz historias con encuesta:
“¿Ya sabes qué regalarle a tu mamá?”

✅ Semana 3: Contenido emocional:
Publica testimonios o fotos de clientas con sus mamás.
Reel o carrusel: “5 razones por las que mamá necesita un día de spa”.
Lanza una promo flash: solo 3 días con cupos limitados.

✅ Semana 4: Cierre y fidelización:
Recuerda agendar a las clientas nuevas para su próxima visita.
Crea un sorteo express entre quienes reserven servicios ese mes.
Comparte el “detrás de cámaras” de cómo fue el mes y agradece a tus
clientas.



1. Combo “Mamá se lo merece”
 Masaje relajante + limpieza facial suave
con  aromaterapia

 Ideal para regalar o compartir mamá e hija

2. Día de spa para dos
🌸 “Mamá y tú”: trae a tu mamá o hija y
disfruten juntas
 ✅ 2x1 en tratamientos faciales o corporales
 ✅ Música suave, ambientación especial y
mini detalle (té, chocolate, flores)

3. Promo exprés de 48 horas
⏳ "Solo por 2 días: agenda el servicio y recibe el
doble de amor"
 ✅ Masaje + mascarilla + exfoliación express
 ✅ Cierre con historia tipo: “¡Últimos cupos para
mamá!”

4. Raspa y gana en cabina
🎉 Crea tarjetas físicas o digitales con sorpresas:
10% de descuento
Un masaje de regalo
Muestra de producto
Servicio gratuito para usar el próximo mes

Ideas de Promociones Creativas
para el Mes de la Madre

🎁



5. Caja de bienestar “mía o para
regalar”
🎁 Incluye: 1 tratamiento facial + una
muestra de producto + un detalle (vela, té,
mensaje)
 ✅ Enfócate en la presentación bonita

6. "Regalo secreto para mamá" con cada
tratamiento
🎀 Regala algo simbólico:
Jaboncito artesanal
Mini exfoliante casero
Un mensaje positivo impreso
 ✅  La idea es que lo sienta especial sin necesidad de
un gran costo

7. Sorteo “Mamá estrella” en redes
sociales
📸  Dinámica: subir una foto con su mamá,
mencionar tu cuenta y contar por qué
merece ganar un día de spa
 🏆 Premio: tratamiento corporal completo o
combo relajante

8. Bono anticipado “Dale tiempo
a mamá”
⏰ Promoción para agendar ahora y
usar después del Día de la Madre
 ✅ Ideal para las que no alcanzan cita
en mayo



Consejos para publicar en redes

Recomendaciones de herramientas

 Redes Sociales que Conectan

Usa frases como “¡Mamá se lo merece!” o “Regala bienestar y amor 💕”
Muestra cómo se ven y se sienten las clientas después del tratamiento
Crea reels tipo “detrás de cámaras” mostrando el trato especial que das
Publica tips para cuidar la piel de mamá
No olvides incluir siempre: 📍ubicación, 📲 contacto, y 🎁 promociones
activas

 Herramientas Fáciles para Esteticistas

Canva: para diseñar flyers, historias y posts
CapCut: para editar videos o reels
Meta Business Suite: para programar tus publicaciones
WhatsApp Business: para responder automático y enviar catálogos



Ejemplo de promoción lista para publicar

Copia y pega esta promo

🌸✨ ¡Celebra el amor más puro con nuestra Promo Mamá!
 � Masaje relajante + limpieza facial con regalo incluido
 📅 Disponible hasta el 12 de mayo
 📍 Reserva por WhatsApp y dale a mamá lo que se merece.
#MesDeLaMadre #EstéticaConAmor #LumaEstetic

Frases para reels o carruseles

Frases que venden 💖

“Este mayo no regales flores… ¡regala bienestar!”
“Mamá merece más que un ‘gracias’ ✨”
“El regalo perfecto existe… y lo damos con nuestras manos”
“Mayo es el mes de consentir y brillar”
“¿Ya sabes cómo vas a sorprender a mamá?”



– Checklist de tareas

¡Tu lista para una campaña exitosa!

Diseñé mis promos
Grabé videos/reels
Organicé publicaciones
Actualicé mi catálogo de WhatsApp
Hice alianzas con negocios vecinos
Publiqué un testimonio
Anuncié los últimos cupos
Cerré la campaña agradeciendo

– Apps recomendadas

Herramientas que facilitan tu vida
Canva: Diseños rápidos y estéticos
CapCut: Edición de videos sin complicaciones
InShot: Edición de fotos y videos
Meta Business Suite: Publicaciones automáticas
Linktree: Para organizar tus links en Instagram
Trello o Notion: Para llevar tu plan mes a mes



¡Gracias por confiar en Luma Estetic!
 Si esta guía te fue útil, compártela con tus colegas y síguenos para recibir
más recursos gratuitos.

📩 Descubre también nuestros recursos premium con guías y protocolos
avanzados para tu crecimiento como esteticista.

https://lumaestetic.com/paginas/



